
PASQUA IN ENGADINA (SVIZZERA) 
… con gli sci o con le ciaspole 

 
La catena montuosa della Silvretta comprende diverse cime che superano un’altitudine di 3000 m. Il 
gruppo della Silvretta si espande nelle regioni austriache Tirolo e Vorarlberg e nel cantone svizzero 
Graubünden. Queste tre regioni s’incontrano sulla cima della Dreiländerspitze mentre la cima più alta 
è il Piz Linard (3.411 m). A nord del passo Flüelapass in Svizzera, il Silvretta è caratterizzata da una 
grande quantità di ghiacciai, sia grandi che piccoli. Per questo motivo questa regione viene chiamata 
spesso “Blue Silvretta”. Il Silvretta è una delle mete più ambite per lo scialpinismo e l’escursionismo 
invernale. L’itinerario più famoso sul versante Sud parte da Guarda, un idillico e pittoresco paesino di 
montagna dell'Engadina, e prosegue per l'affascinante Val Tuoi, dove ai piedi dell'imponente 
cattedrale di roccia del Piz Buin si trova il rifugio Tuoi. http://www.tuoi.ch/index_it.php 
 

Programma: 
I giorno:  
Trasferimento in macchina fino a Guarda (Svizzera). Percorso: Brescia – Edolo – Tirano – Passo Bernina – Pontresina – 
Zernez – Guarda (1653m). Salita con le ciaspole o pelli fino al Rifugio Tuoi (2250m) dove pernotteremo per le successive 
due notti. Salita 600m, ore 2,30. 
II e III giorno:  
Sceglieremo la nostre mete in base alle condizioni della neve, del meteo e al livello di preparazione degli escursionisti. Le 
cime più impegnative sono il Piz Buin (3312m) e il Piz Filana (3281m). Le meno impegnative sono il Dreilanderspitz 
(3197m) e le due vette dello Jamspitzen (3176 – 3156m). 
 

Date: 3-5 aprile 2010 
Ritrovo: Sabato 3 aprile ore 7.00 a Brescia, ore 8.30 a Edolo. 
Quota individuale: € 190 (minimo 4 persone) 
La quota comprende: 
- organizzazione, assistenza e conduzione sull’itinerario da parte della Guida Alpina 
- assicurazione RCT 
Non sono comprese le spese per il rifugio, impianti di risalita, assicurazione infortuni personale, eventuale noleggio 
attrezzatura.  Le spese delle Guide saranno suddivise tra i partecipanti.  

 
Informazioni ed iscrizioni: 

info@guidealpineadamello.it    –    3406142567    -    3474574251 
 
Lo Stato con la Legge 6/89, e la Regione Lombardia, con la L.R. 26/2002, riconoscono nell'Aspirante Guida alpina, nella Guida alpina e 
nell'Accompagnatore di media Montagna le uniche figure professionali che possono offrire a terzi prestazioni di accompagnamento in montagna ed 
insegnamento delle tecniche alpinistiche e scialpinistiche. 


